Café-Resto L'essen-ciel

Menu Déjeuner

#1: Roties &
# 2: Pain grillé au fromage

# 3: Pain grillée gourmand (sandwich)
(CEuf, fromage, jambon, bacon)

# 4: ‘Une petite faim
(1 ceuf)

# 5: La rosée matinale
(1 ceuf + 1 viande)

# 6: Le chant du coq
(2 ceufs + 1 viande)

# 7: Le campeur
(2 ceufs + 3 viandes)

# 8: Le sante
(1 ceuf + fruits + fromage)

# 9: Crépes(2), sivop d’érable 3%
# 10: Pains dorés(2), sirop d’évable f:k

# 11: Gaufre maison(1), sivop d’érable 3%
(créme fouettée et coulis de fraise)

# 12: Omelette Parc et Mer
(champignons, échalotes,
piments, fromage et jambon)

Tous les déjeuners servis avec roties,
pommes de terre rissolées, fruits,
thé ou cafe.

& Déjeuners servis avec fruits,
thé ou cafe.
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Parc\ et Mer

Mont-Louis

Breuvages :
Cafe, the, lait, jus, chocolat chaud

Petit lait, petit jus

Expresso
Allongé
Cappuccino
Café lattée

Fn extra, choix de :

Assiette de fruits
Crépe ou pain doré
Roties

Pommes de terre rissolées

Saucisses(2) ou bacon(3) ou jambon(1)

Cretons ou fromage

GEuf

Sucreries :

Muffin
Pointe de tarte

Morceau de gdteau

www.parcetmer.com
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http://www.parcetmer.com/

